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1 Presentacion

Espacios naturales del norte de Burgos y sur de Euskadi

El norte de Burgos y el sur de Euskadi forman un territorio de gran diversidad paisajistica, situado en una zona
de transicion entre la Espafia Atlantica y la Mediterrdnea. Esta posicion geografica se refleja en una
extraordinaria variedad de ambientes, donde conviven bosques de hayas, praderas y pastizales con
formaciones calizas, barrancos, rios, cascadas y desfiladeros. Su relieve actia ademas como una auténtica zona
de conexion entre la Cordillera Cantabrica y los Pirineos.

A lo largo del viaje recorreremos diferentes espacios naturales de Burgos y Alava, descubriendo los fuertes
contrastes que caracterizan a ambas vertientes. Hemos seleccionado itinerarios poco frecuentados que
permiten disfrutar de bosques, praderas, roquedos calizos, cascadas y profundos barrancos, combinando
paisajes de clara influencia atlantica y mediterranea. Entre las rutas propuestas se encuentra también la
ascension, sencilla y asequible, a la emblematica Pefa Gorbea.
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Parque Natural de Gorbeia

Situado en el corazén de los Montes Vascos, el Parque Natural de Gorbeia se extiende entre Alava y Bizkaia y
esta presidido por la montafa que le da nombre. Es un amplio territorio donde las formas karsticas se alternan
con extensas praderas de montana, dando lugar a uno de los grandes espacios naturales de Euskal Herria.

El Gorbea, con sus 1.482 metros, es una de las cumbres mas representativas de la montafia vasca y una
montafia cargada de tradicidn y leyendas. Alcanzar su cima nos permitird conocer uno de los paisajes mas
caracteristicos de este sector de los Montes Vascos.

Valderejo y el Salto del Nervién: grandes paisajes entre Alava y Burgos

En el extremo occidental de Alava, junto a la provincia de Burgos, encontramos el Parque Natural de Valderejo,
un amplio valle rodeado de montafas y grandes paredes calizas. El rio Purdn ha excavado en este paisaje un
estrecho desfiladero de gran belleza, creando uno de los rincones mds singulares de este territorio.

La tranquilidad y el caracter poco transitado de Valderejo permiten disfrutar de un entorno natural
especialmente bien conservado, donde destacan las grandes colonias de buitre leonado. El valle queda
encajado entre las sierras de Arcena y Béveda, que marcan la transicién hacia los paisajes burgaleses de
Valdegobia.

También visitaremos el Monumento Natural de Monte Santiago, un espacio dominado por un magnifico
hayedo que nos conduce hasta uno de los grandes atractivos naturales de la zona: el Salto del Nervion. El rio
nace en la sierra de Gibijo, en el limite entre Alava y Burgos, y en épocas de abundantes precipitaciones se
precipita desde las paredes calizas formando una espectacular cascada de unos 270 metros de altura.

Acantilados de Sierra Salvada, la gran desconocida de Euskadi

En Euskal Herria alin se pueden descubrir lugares de extraordinaria belleza que, ademas, albergan una notable
riqueza natural. Uno de ellos es la Sierra Salvada, situada en el entorno del puerto de Orduiia y en el limite con
Burgos.

Se trata de una amplia meseta de mas de cien kildmetros cuadrados cubierta de hayedos, quejigos, brezales y
pastizales. Mientras que por el sur presenta una pendiente suave, por el norte cae bruscamente en un
impresionante escarpe de unos 600 metros de altura. Este gran muralldn calizo, que se extiende a lo largo de
mas de veinte kildmetros, domina un paisaje donde el intenso verdor de la vegetacidn protege antiguos chozos
de pastores, loberas y profundas simas.

Parque Natural de Gorbeia

En pleno corazén de los Montes Vascos se encuentra este Parque Natural, que toma su nombre de su cumbre
mas elevada. El paisaje, marcado por formaciones karsticas que se alternan con suaves praderas de montania,
configura uno de los espacios naturales mas amplios y representativos de Euskal Herria, compartido por las
provincias de Alava y Bizkaia.

Senderismo. Montes de Burgos y Pefia Gorbea-2026 2


http://www.muntania.com/

CICMA: 4720
+34 629 379 894 —
Www.muntania.com n Ia

info@muntania.com

La cima del Gorbea es probablemente la montafia mas conocida de todo el territorio vasco. Rodeada de
numerosas leyendas, se ha convertido en uno de los grandes simbolos del montafiismo en Euskadi y en un
destino imprescindible para cualquier aficionado a la montana.

El Parque Natural de Valderejo

Otro lugar destacado de este territorio es el amplio y elevado valle que forma el Parque Natural de Valderejo.
El paisaje esta rodeado por cantiles rocosos en los que el rio Purén ha abierto un estrecho y hermoso
desfiladero.

La tranquilidad y el aislamiento de este entorno natural, donde se encuentra la mayor colonia de buitre leonado
de Euskadi y Burgos, invitan a descubrir este rincén Unico situado entre las sierras de Arcena y Béveda.

3 Datos basicos

Destino: Montes de Burgos y Pefia Gorbea
Actividad: Senderismo

Nivel fisico: Ay B.

Duracion: 3 dias.

Epoca: todo el afio.

3.1 Nivel fisico requerido para este viaje

Nivel fisico requerido

—I Forma fisica normal, con habito de caminar
No se precisa experiencia previa en montafia
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 600 m

A+ Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 700 m

—I Forma fisica buena, con habito de hacer deportes aerdbicos
Aconsejable experiencia previa en montana
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.000 m

B+ Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.200 m

C Forma fisica muy buena
Imprescindible experiencia previa en montafia
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.500 m

Algunas aclaraciones del nivel fisico requerido
El nivel fisico exigido lo marca el desnivel maximo acumulado a lo largo de una jornada.

El nivel fisico exigido no lo marca la etapa con mayor desnivel, lo marca el promedio medio de todas las jornadas que componen la
actividad.

El tipo de terreno varia entre terreno relativamente comodo y sin dificultades, terreno irregular, fuera de camino y terrenos con mayor
inclinacion. En el caso de que haya alglin tramo donde se tenga que usar las manos para superar algun obstaculo o se camine por
caminos aéreos se indicara en el programa.

El ritmo de progresidn se hace mas constante y con descansos mds cortos a medida que pasamos del nivel A al nivel C. En ningln caso,
es necesario ir corriendo para realizar cualquier actividad en ninguno de los niveles.
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A continuacién, puede ver el Programa resumen (kilémetros, desniveles y duracion de cada dia) y el Programa
detallado con la descripcion de los aspectos mds relevantes.

4.1 Programa resumen

Dia 1. Viaje a Miranda de Ebro. El desfiladero del rio Purén.

Nivel A / B. Sierra de Arcena y desfiladero del Purén. Distancia 9 km Desnivel + 300 m Desnivel — 325 m.
Dia 2. El Monte Gorbea. Cima y hayedos.

Nivel A. Hayedos de Altube y senda del Pastoreo. Distancia 15 km Desnivel + 475 m Desnivel = 550 m.

Nivel B. Ascension al Monte Gorbea (circular desde Markina). Distancia 21 km Desnivel +950 m Desnivel =950
m.

Dia 3. Hayedos del Monte Santiago y Salto del Nervion. Viaje de regreso.
Nivel A / B. Hayedos de Monte Santiago y Salto del Nervion. Distancia 10 km Desnivel + 275 m Desnivel — 80

m

4.2 Programa detallado

Dia 1. Viaje a Miranda de Ebro. El desfiladero del rio Purén.

Salida de Nuevos Ministerios a las 16:30 pm. A la llegada, nos acercaremos al extremo occidental de Alava,
donde el rio Purén ha formado un desfiladero estrecho y de gran belleza.

Nivel A / B. Sierra de Arcena y desfiladero del Purén. Distancia 9 km Desnivel + 300 m Desnivel — 325 m.

La travesia comienza en Villafria de San Zadornil y se adentra al pie de la Sierra de Arcena, ascendiendo poco
a poco hasta llegar a la entrada del desfiladero del rio Purdn. El sendero avanza muy cerca de las impresionantes
paredes rocosas que parecen cerrar el paso.

La aldea abandonada de Ribera marca el final del estrecho desfiladero y también el cambio de paisaje, que pasa
a ser de caracter mediterraneo. Desde alli continuamos en direccién a la Sierra de Bdveda, a cuya falda se
encuentra la aldea de Lalastra, punto final de esta hermosa ruta.

Dia 2. El Monte Gorbea. Cima y hayedos.

Hoy centraremos nuestra jornada en el macizo principal del Parque Natural del Gorbea. El grupo de nivel A
recorrerd los hayedos de Altube, situados a los pies del monte Gorbea, siguiendo el Camino Natural del
Pastoreo.

Por su parte, el grupo de nivel B ascendera hasta su cima, realizando bonitas rutas circulares por una de las
cumbres mas emblemdticas de los Montes de Alava, rodeada de magnificos hayedos.

Nivel A. Hayedos de Altube y senda del Pastoreo. Distancia 15 km Desnivel + 475 m Desnivel = 550 m.

Partiendo de Sarria, a los pies del monte Gorbea, nos adentraremos en el Camino Natural del Pastoreo, que
serpentea entre los frondosos hayedos del monte Txintxularra. El sendero nos llevara en descenso hasta la
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cascada de Altube, donde nace el rio del mismo nombre, para continuar después entre bosques de ribera que
tapizan las laderas y acompafian nuestro recorrido hasta la tranquila laguna de Lamiotxin.

Desde alli, iniciaremos el ascenso hacia uno de los puntos mas espectaculares del itinerario: el mirador sobre
la cascada de Guijuli, cuyas aguas se precipitan desde lo alto de su impresionante pareddn, poniendo el broche
final a este recorrido por algunos de los paisajes mas singulares del entorno del Gorbea.

Nivel B. Ascension al Monte Gorbea (Circular desde Markina). Distancia 21 km Desnivel +950 m Desnivel =950
m.

Es una ruta larga, aunque sin dificultades técnicas, que permite ascender al punto mds alto de Vizcaya y Alava
por un itinerario menos frecuentado que el acceso habitual. El recorrido comienza subiendo por la loma de
Basatxi, atravesando hayedos, hasta alcanzar la amplia cumbre cubierta de pastos y matorral.

Después, el descenso se realiza por una cresta distinta a la utilizada en la subida, bordeando el impresionante
valle de las Herrerias, y termina en el aparcamiento de Markina.

Dia 3. Hayedos del Monte Santiago y Salto del Nervién. Viaje de regreso.

Pondremos el broche final a nuestro recorrido en uno de los enclaves mas espectaculares del Parque Natural
de Gorbeia. Para llegar hasta el salto del Nervidn, dejaremos atras las rutas de acceso mds habituales al Monte
Santiago y nos adentraremos en el valle de Altube, siguiendo el trazado del Camino Natural del Pastoreo (GR
282).

La ruta, de caracter sencillo, nos llevara a través de extensos y hermosos hayedos, recorriendo un paisaje de
gran riqueza natural hasta alcanzar el mirador del Nervion. Desde este privilegiado balcon podremos
contemplar el impresionante salto del rio, que se precipita por el imponente cafién que separa Alava y Burgos.

Tras realizar la ruta, iniciaremos el camino de regreso.

Nivel A / B. Hayedos de Monte Santiago y Salto del Nervion. Distancia 10 km Desnivel + 275 m Desnivel — 80
m

Desde lzarra, al pie del puerto de Altube, iniciaremos la ruta ascendiendo hasta el Alto del Corral, un magnifico
mirador natural desde el que se dominan las montanas y valles de la vertiente sur del Parque Natural de
Gorbeia.

A partir de aqui, el recorrido se suaviza y transcurre por un paisaje abierto de praderas alpinas, donde se
suceden pequefias simas y dolinas, caracteristicas del relieve karstico de la zona. Caminaremos practicamente
sin desniveles hasta alcanzar el mirador del Nervidn y contemplar desde las alturas su espectacular salto sobre
el caion.

Desde este emblematico enclave continuaremos hasta el hayedo del Monte Santiago, donde pondremos
punto final a nuestra ruta.
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Tu agencia de viajes

5 Precio. Incluye/No incluye

Precio. 345 €. Supl. Hab. Individual 70 €.

5.1 Incluye

e  Servicio de guia de montafia de Muntania Outdoors.

e Traslado desde Madrid y traslados internos.

e 2 noches en Hotel Tudanca Miranda *** en Miranda de Ebro. Régimen de Media Pensidn.
e Seguro de accidentes y rescate

e  Gestion del viaje.

5.2 No incluye

Almuerzos que se haran en montana.
Seguro de viaje y anulacion Ergo Select. Consultar.

6 Mas informacion

Hora y lugar de encuentro

Salida de Madrid, Nuevos Ministerios a las 08:00 pm Localizacion.

Informacion final del viaje

Entre 7 y 5 dias antes del inicio del viaje te informaremos del nombre y teléfono del guia que acompaiiara al
grupo. Ademas, enviaremos mas informacidn util que te facilitard los preparativos finales.

Material y ropa necesaria para este viaje

e Mochila de dia (entre 25-35 litros).

e Botas tipo trekking o zapatillas de montafia (recomendamos no usar zapatillas de correr en montafia).
e Ropa técnica:

Calcetines.

Pantaldn corto y largo ligero tipo trekking.
Camiseta térmica (primera capa).

Forro polar o similar (segunda capa).

Chaqueta de primaloft o plumas ligera y fina.
Chaqueta tipo Gore-Tex (tercera capa).

Gorra para el sol.

e Gafas de sol.

e Cantimplora minimo 1,5 litro.

e Botiquin y neceser personal.

e Crema solar y proteccion labial.

e Bastones telescdpicos (si habitualmente los utilizas).

O O O O 0O O O
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Seguro de viaje

La actividad tiene incluido un seguro de accidentes y rescate, pero no seguro de viaje ni seguro de cancelacion.

Este seguro cubre exclusivamente los riesgos derivados de las actividades de turismo activo previstas en la
excursion o viaje, es decir durante la practica del senderismo, montafiismo, esqui, bici, etc.

Si usted practica deportes de montafia u otros deportes de forma regular y ademas viaja le recomendamos un
seguro de viaje, que ademas de cubrir accidentes y rescate tenga mayores coberturas en su viaje.

También tiene la opcidn de contratar un seguro de cancelacion.

Si no dispone de uno, tiene la opcion de contratarlo a través de nuestra agencia de viajes. Muntania Outdoors
tramita los seguros con Ergo, Iris Global e Intermundial. El coste de estos seguros es menor si lo hace a través
de Muntania que si lo hace usted de forma directa con estas compaiiias.

Consulte los precios y condiciones pinchando aqui

Seguro de accidentes y rescate incluido en la peninsula (Espaia, Portugal vy Pirineo Francés)

Capital asegurado

Fallecimiento accidente 7.500 €

Incapacidad permanente absoluta accidente 15.000 €

Incapacidad accidente segun baremo 15.000 €

Salvamento, rescate u otros gastos derivados del accidente hasta 12.000 €
Asistencia sanitaria accidente ilimitada en centros espafoles concertados.

Delimitacion de cobertura de gastos asistenciales por accidente

Periodo maximo cobertura de asistencia dental en centros concertados 365 dias

Importe maximo centros NO concertados 12.000. Los gastos seran abonados por el cliente y reembolsados
por la aseguradora con posterioridad.

Importe maximo para cobertura de material protésico y endoprotésico ilimitado

Importe maximo para cobertura en centros No concertados, hasta 12.000 €

Importe maximo para cobertura de material protésico dental ilimitado.

* Seguro de accidentes y rescate incluido. Compafiia Previs seguros. N2 POLIZA 4020015582-0 Global
Adventure Team. Teléfono de asistencia 24h 913840330.

** Hay que dar parte a la aseguradora con la mayor brevedad posible. La compaiiia facilitard un niumero de
expediente. Ese numero de expediente es imprescindible para acudir al centro de atencién médica. Se tendra
gue facilitar ese nimero de expediente al centro médico.

*** E| guia de la actividad tendrd que mandar un parte de accidentes a la compafiia aseguradora durante las
siguientes 48 horas del accidente.

**%* Cualquier otra comunicacidon relacionada con el siniestro con la compafiia aseguradora serd
responsabilidad del accidentado.
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***%* Segun donde ocurra el incidente, si el centro médico o cualquier otra entidad que actua en el accidente
pide el pago de alguna cantidad de dinero, sera el accidentado el que tendra que abonarlo. Posteriormente el
accidentado tendra que ponerse en contacto con la aseguradora para reclamar la devolucidon del importe
pagado. En cualquier caso, Muntania Outdoors S.L.U. (Grupo Global Adventure Team S.L.) no es responsable
de adelantar cualquier pago requerido por rescate o asistencia.

Otras cuestiones

La seleccidén de los itinerarios puede sufrir cambios por motivos meteoroldgicos o por cualquier otra causa que
haga no seguro el recorrido. En ese caso el guia del viaje buscard la mejor de las alternativas posibles.

Enlaces de interés

. Parque Natural de Gorbeia
e Valle de Nervidon y Arratia

7 Puntos fuertes

Paisajes de gran diversidad donde se encuentran la influencia atlantica y mediterranea

Recorrido por algunos de los espacios naturales mas destacados del norte de Burgos y sur de Euskadi
Parque Natural de Gorbeia y ascensién a su emblematica cumbre

Descubrimiento del espectacular Parque Natural de Valderejo y el desfiladero del rio Purén

Visita al Monumento Natural de Monte Santiago y al impresionante Salto del Nervién

Rutas por bosques de hayas, praderas de montafia, barrancos, cascadas y formaciones calizas

e lItinerarios por zonas poco frecuentadas y de gran riqueza paisajistica

Un territorio de transicion entre la Cordillera Cantabrica y los Pirineos con una extraordinaria variedad de
paisajes

Posibilidad de observar grandes colonias de buitre leonado en su habitat natural

8 Otros viajes similares

e Senderismo en el Pais Vasco. Amboto, Gorbea y Aizcorri
e lLas Merindades y el Valle de Tobalina

9 Contacto

Muntania Outdoors/Geographica. Grupo Global Adventure Team S.L (CICMA 4720)
Telf. +34 91 00 52047 / WhatsApp: +34 629 37 98 94 / ¢/ de Miguel Yuste, n.2 3, 3E 28037 Madrid

info@muntania.com / www.muntania.com / www.geographica.es
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